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NYÁRI TÁBOROK  
a Játékváros Családi Bölcsődében 

óvodás és kisiskolás gyermekek részére 

 

A táborunkba olyan óvodásokat (5-7. éves korosztály) és kisiskolásokat (7-12.év) 

várunk, akik szívesen ismerkednek új dolgokkal, szeretnék eddigi ismereteiket 

játékos tanulással bővíteni, képességeiket jó hangulatban, nevetve fejleszteni. 
 

Tábor programja és időpontja: 

1. „Mese-manó tábor”    2019. július 15 – július 19. 

2. „Fedezzük fel a világot!”   2019. július 22 – július 26. 

3. „Bakancsos tábor” – ott alvós tábor 2019. július 29 – augusztus 3. 

(iskolások részére vagy, akik már legalább 3 éve táboroztak velünk) 

 

 

Ha már voltál nálunk azért gyere, ha még nem voltál azért, hogy lásd milyen is 

nálunk a játék!  

www.jatekvaroscsana.hu  
 

A táborok programja a teljesség igénye nélkül (a változtatás jogát fenntartjuk) 
 

1. „Mese-manó tábor”     2019. július 15 – július 19. 
 

- ismerkedés, játékos, elméleti előadások, gyakorlati előadások a mesékről 

- meseszövés a Paramisi Társulattal 

- feszültség csökkentés, könnyű feloldódás a mesével, meseterápia gyerekeknek 

- népmesék, népdalok, népi hangszerek bemutatója 

- buszos kirándulás Diósjenőre az Erdei Szabadidőparkba, kisvonatozás 

2. „Fedezzük fel a világot!”    2019. július 22 – július 26. 

 
- ismerkedés játékosan és tudományosan 

- kísérletek, felfedezések játékosan 

- előadások, bemutatók a helyi Természettudományi Élményközponttal és a megye mini 

csodák palotájával együttműködve 

- buszos kirándulás a Somoskői kirándulóközpontba 
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3. „Bakancsos tábor” – ott alvós tábor  2019. július 29 – augusztus 3. 

 
Idén először ott alvós tábort szervezünk iskolások részére. A tábort azoknak ajánljuk, akik már 

elmúltak 7 évesek vagy már legalább 3. éve táboroznak velünk, nem jelent nekik gondot az 5 napi 

távollét a szülőktől.  

- 5 éjszaka szállás Bélapátfalván (Egertől 20 km-re) az alábbi vendégházban teljes ellátással 

(reggeli, tízórai, ebéd, uzsonna, vacsora) 

http://vendeghazbelapatfalva.blogspot.com/  

- utazás vonattal hétfőn, városnézés Egerben 

- kirándulás Szilvásváradra – kerékpár túra, gyalogtúra, kisvonatozás 

- kirándulás Bélapátfalván, az apátság, a tó megtekintése 

- bélapátfalvi tanuszoda látogatása https://mnsk.hu/letesitmeny/belapatfalvai-tanuszoda/  

- focibajnokság, sorverseny kisiskolásokkal Mikófalván, Bélapátfalván 

- sok játék, móka, kacagás, éjszakai túra, közös főzés, szalonnasütés, tábortűz 

A jelentkezőkkel a részleteket 2019. július elején megbeszéljük. Az ott alvós tábor minimális 

létszáma 10 fő, maximális létszáma 17 fő. 

 

A játékban a gyermekek olyan akarati tulajdonságai is fejlődnek, amelyek a munkára nevelés 

feladataihoz kapcsolódnak: pl. kötelességtudat, rendszeresség, pontosság, kitartás, megbízhatóság, 

önuralom, kezdeményezőkészség, fegyelmezettség, kollektív érzés, becsületesség.  

 

Játékprogramok keretében jelentősen fejleszthető a megfigyelőképesség, a test és a lélek 

harmonikus kapcsolata. Elősegíti a társas kapcsolatok alakulását. Tevékenységeink, programjaink 

során a csapatban való játékot részesítjük előnyben. Nagy hangsúlyt fordítunk továbbá a 

gyermekek nagy mozgásigényének kielégítésére, melynek egyben célja a mozgáskoordinációjuk 

fejlesztése is. 

 

Felhívjuk a figyelmet, hogy az ebéd utáni alvást nem tudjuk biztosítani, de minden esetben 

lesz lehetőség pihenésre. 
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Tábor szervezői, lebonyolítói: 

A táborvezető Vartik Melinda a Lamenda Alapítvány kuratóriumi elnöke, s egyben a Játékváros 

Családi Bölcsőde vezetője. A szervezésben, lebonyolításban közreműködnek a Lamenda Alapítvány 

munkatársai, külső szakértők, önkéntesek. 

 

A táborok helyszíne: 

Játékváros Családi Bölcsőde (Balassagyarmat, Zsák utca 10.) és külső helyszínek (egyeztetés alatt). 

 

Jelentkezési feltételek: 

A táborok max. létszáma 20 fő/hét, kivéve az ott alvós tábort, ahol 17 fő. A résztvevőket a 

jelentkezések és a befizetések sorrendjében fogadjuk. 

Jelentkezési határidő:  

- napközis tábor esetén 2019. június 15. 

- ott alvós tábor esetén 2019. május 31.  

Jelentkezni lehet a jelentkezési lap pontos kitöltésével. 

 személyesen Játékváros Családi Bölcsőde (Balassagyarmat, Zsák utca 10.) 

 e-mailen lamenda@lamenda.hu  

 postai úton Lamenda Alapítvány 2660 Balassagyarmat, Zsák utca 10. 

Részvételi díj: 

Heti programra (5 nap) való jelentkezés díja:  

Napközis tábor esetén: 12.000 Ft/gyermek/hét. 

A díj tartalmazza a tízórait, ebédet, uzsonnát, a foglalkozások költségeit, gyermekfelügyeletet. 

Testvérkedvezmény: a második gyermek részvételi díjából 10% kedvezményt adunk. 

Ott alvós tábor esetén: 40.000 Ft/5 éjszaka/6 nap 

A díj tartalmazza az 5 éjszakai szállást, reggelit, tízórait, ebédet, uzsonnát, vacsorát, belépőket, 

gyermekfelügyeltet, utazások és a foglalkozások költségeit. 

Testvérkedvezmény: a második gyermek részvételi díjából 20% kedvezményt adunk. 

 

Részvételi díj befizetése személyesen a Játékváros Családi Bölcsődében vagy átutalással a 

Lamenda Alapítvány K&H Bank Zrt. Balassagyarmati Fióknál vezetett 10402771-50526788-
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49781013 számú bankszámlaszámára (közlemény rovatba kérjük feltüntetni a gyermek nevét)  

- napközis tábor esetén 2019. június 15-ig 

- ott alvós tábor esetén 2019. május 31-ig 

 

Elérhetőségek: 

Vartik Melinda táborvezető 

LAMENDA Alapítvány 

Székhely: 2660 Balassagyarmat, Zsák utca 10. 

Tel.:  +36/30/242-2325 

E-mail:  lamenda@lamenda.hu  

www.jatekvaroscsana.hu  
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